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Yiizey Alam

Ilag Doz Uygulama ve Tedavideki Trombofilaksi
Yeri

Lenalidomid 10 mg/giin 10 mg/giin dozunda 28 giin Primer profilaksi endike
boyunca verilir. Tedavi siiresi | degildir.
3-4 aydur. Hastalara nefes darlig1,gogiis

Trombosit sayis1
<100.000/mm? ise 5 mg / giin
dozunda baglanur.

Tedavi, eger hasta yanit
veriyorsa 6-24 aya
uzatilabilir.

agris1 veya bacak-kol sisligi
olmas1 durumunda
bagvurmas1 konusunda bilgi
verilmelidir.

Trombofilaksi konusunda
hasta bazinda risk durumuna
gore karar verilmelidir.

Tedavi Modifikasyonlari

Yan etki Tedavi modifikasyonu

Trombosit sayis1 <30000/mm?* , | Lenalidomidi kes. Haftalik olarak hemogram takibi yap ve
lenalidomid 10 mg/giin alirken | trombosit >30000 mm?® oldugunda 5 mg/giin ile tedaviye

doniilebilir.

Trombosit sayis1 <30000/mm3 , | Lenalidomidi kes.
lenalidomid 5 mg/giin alirken

ANC<1000/mm?, lenalidomid | Lenalidomidi kes. Haftalik olrak hemogram takibi yap ve

10 mg/giin ile

ANC>1000/mm?* oldugunda 5 mg/giin ile tedaviye doniilebilir.




ANC<1000/mm?, lenalidomid |Lenalidomidi kes.
Smg/giin ile

Febril notropeni,lenalidomid 10 | Lenalidomidi kes. Yakin takip edilir, ates ortadan kalktiginda 5
mg/giin ile mg/giin ile tedaviye doniilebilir

Febril nétropeni,lenalidomid 5 | Lenalidomidi kes.
mg/giin ile

Seviye 3-4 hematoloji dis1 yan | Lenalidomide ara ver, klinik olarak izle, eger toksisite seviye 2
etki ,lenalidomid 10mg/giin ile | ve altina diiserse 5 mg / glin dozundan tedaviye yeniden basla

Seviye 3-4 hematoloji dis1 yan | Lenalidomidi kes
etki ,lenalidomid Smg/giin ile

Hastalar notropeni riskine karsi sik araliklarla izlenmelidir.

Destek Tedavi

Antiemetik profilaksi
1.

Hematopoietik Biiyiime Faktorleri

1.
Antimikrobiyal Profilaksi
1.

Emetik potansiyeli diisiiktiir.

Primer profilaksi endike degildir

Ates ve notropeni riski duisiiktiir

Antibakteriyel : P.jirovecii profilaksisi onerilir. (kotrimaksazol ile)

Antifungal :endike degil

Antiviral :Eger hasta daha once HSV enfeksiyonu gecirmemisse endike degildir.




