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Boy Kiir Sayisi

Kilo Hekim

Diizeltilmis Kilo Kasesi

Yiizey Alam

fla¢ Giin Tarih | Doz Uygulama

Lenalidomid | 1-21. giin Kr Kl >60 mL/dk | Oral 1-21. Giinler
25 mg sonrasi 7 giin alinmaz
Kr K1 30- 60 (28 giinde bir)
mL/dk 10 mg

28 giinde bir uygulanir.

LENALIDOMID DOZ MODIFIKASYONU

Baslangi¢ dozu 25 mg

Seviye 1 20 mg

Seviye 2 15 mg

Seviye 3 10 mg

Seviye 4 5 mg

Seviye 5 verilmez

Doz modifikasyonlari

Tedavinin 1. Giiniinde
ANC<1000 /mm3,ancak
trombosit <50000/mm?

Trombosit >50000/mm? ANC >1000 olana kadar tedavi
ertelenir.>14 giinden bu degerlere ulasilirsa lenalidomid
dozu 1 seviye azaltilir.

7 giinden uzun grade 3

15 gilinden sonra nétropeniden ¢ikarsa lenalidomide ara




nétropeni

Grade 4 notropeni herhangi bir
zamanda

Febril notropeni

verilip haftalik hemogram takibi yapilir.

15 giinden dnce notropeniden ¢ikarsa lenalidomide aym
dozda devam edilir.

Bir sonraki siklusta lenalidomid 1 seviye azaltilir.

Grade 3 trombositopeni
herhangi bir zamanda

15 giinden sonra trombositopeniden ¢ikarsa lenalidomide
ara verilip haftalik hemogram takibi yapilir.

15 giinden dnce trombositopeniden ¢ikarsa lenalidomide
ayni dozda devam edilir.

Bir sonraki siklusta lenalidomid 1 seviye azaltilir

Grade 2/3 desukuamatif
olmayan rash

Lenalidomid ara verilir. Grade 1’e gerilediginde baglanir.

Grade 3 desukuamatif rash
Grade 4 desukuamatif olmayan
rash

Steven jhonson ,TEN

Lenalidomid kalic1 olarak kesilir.

TLS

Yakin takip,hidrasyon,allopurinol verilir.

Grade 3 periferal noropati

Noropati 15 giinden sonra olmugsa ve lenalidomide
kaynakli ise, ila¢ kesilip haftalik takip edilir.

Noropati 15 giinden 6nce olup, lenalidomide nedenli ise,
ilaca ara verilip semptomlar grade 1 e gerilerse ayn1 dozdan
devam edilir.

Takip eden diger siklusta lenalidomid diizeyi 1 seviye
azaltilir.

Grade 3 / 4 VTE aspirin Antikoagiilan eklenir. Lenalidomid ayn1 dozdan devam
altinda ve antikoagiilan edilir.
almayan hasta

Grade 3 /4 VTE antikoagiilan
kullanan hasta

Lenalidomid kesilir.

Grade 2 hipo/ hipertiroidi

Lenalidomid devam edilir.

AST,ALT ,serum bilurubin > 3
x ULN

15 giinden sonra olmussa lenalidomid kesilir. ALT,AST
<2.5 x ULN,bilirubin <1.5 oluna kadar takip edilir.

15 giinden once olmugsa ALT,AST <2.5 x ULN,bilirubin
<1.5 olunca ayn1 dozdan devam edilir. Bir sonraki siklus 1
seviye azaltilip baslanir.

Diger grade 3 lenalidomid
ilskili toksisite

Toksisite 15 giinden sonra olmussa lenalidomid
verme,toksisite 15 giinden once olmussa gerileyince ayni
dozdan devam edip ,bir sonraki siklustadozu 1 seviye
azaltip devam edilir.

Kreatin klirensi 30-60 mL/
dakika

Lenalidomid 10 mg dozunda baglanir.idame tedavide 5 mg
dozunda verilri.




