TALIDOMID+PREDNIZON

T PROTOKOLU
I gi: 2::: I Hasta Ady TC No:
HEMATOLOJi UNIVERSITESI Tani: Primer Myelofibrozis

Boy Kiir Sayisi
Kilo Hekim
Diizeltilmis Kilo Kasesi
Yiizey Alam
ilag¢ Doz Tarih
Talidomid 50mg/giin, Celgene S.T.E.P.S programi

giivenlik a¢isindan sikica takip

edilmelidir.

3 ay sonra yanith olarak degerlendirilen

hastalara 3 ay daha tedavi verilebilir.
Prednizon 0.5mg/kg/giin,oral yoldan 1 ay boyunca.

Sonra,

0.25 mg/kg/giin oral yoldan 1 ay

boyunca. Sonra,

0.125mg/kg/giin,oral yoldan 1 ay

boyunca verilir.

Tedavi Modifikasyonu
Febril notropeni Ates kaybolana kadar tedaviye ara ver. Daha sonra ayni
dozdan basla

Diizey 4 hematolojik toksisite | Tedaviye ANC>750/mm? ve trombosit >50000/mm? olana

kadar ara ver. Daha sonra talidomid 25mg/giin dozundan
tedaviye yeniden bagla

Diizey 3-4 hematoloji dis1 Tedaviye ara ver, klinik olarak izle ve toksisite en az diizey
toksisite 2 seviyesine geldiginde tedaviye 25mg/giin dozunda
yeniden basla.

Diizey 3 ve daha yiiksek Tedaviye ara ver. Toksisite diizey 2 ve daha diisiik seviyeye
talidomid néropatisi geldiginde 25 mg/giin dozunda tedaviye yeniden basla.
ANC<1000/mm? veya Tedaviye devam et, fakat talidomid tedavisini 25mg/giin’e
trombosit <50000/mm? diisiir.

Diizey 2 hematoloji dis1 Talidomid dozunu 25mg/giine diisiir

toksisite

Tekrarlayan En az diizey 3 | Talidomidi kes

hematoloji dis1 toksisite




Tedavi izlemi

Ozellikle notropeniye egilimli hastalarda hemogram izlemi yapilmalidir.

Gebelik testi: Dogurganlik ¢agindaki kadinlara tedaviye baslamadan 24 saat 6nce gebelik
testi yapilmalidur.

Talidomide baslamadan 6nce norolojik muayene yapilmali ve tedaviyi alirken 3 ayda bir
devam edilmelidir.




